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Sfera emocjonalna i spoteczna to kluczowe obszary
rozwoju przedszkolaka. W przedszkolu dzieci uczg nie
tylko Spiewac, kolorowac i rozpoznawac litery ale takze
nawigzuja pierwsze relacje z rowieSnikami, doSwiadczajq
pierwszych konfliktow i koniecznoSci wspotpracy z
innymi. Czesto rozwoj emocjonalny i spoteczny
maluchow wymaga specjalistycznego wsparcia. Dlatego
w naszej ofercie znalazty sie zajecia biorace na warsztat
emocje | umiejetnosci spoteczne przedszkolakow.
Zajecia prowadzone sa przez psycholog mgr Marzene
Szydtowska i kierowane sa do dzieci w wieku od 4 do 7
lat. Ponizej znajda Panstwo szczegotowe informacje na
temat warsztatow.

WARSZTATY ROZWIJAJACE
KOMPETENCJE SPOLECZNE

Te warsztaty rozpoczynajg sie konsultacja z
wychowawca i zdiagnozowaniem potrzeb grupy
do ktorej sa kierowane. Kazda grupa dzieci jest
inna, dlateqo wierzymy w warsztaty szyte na
miare - dzieciaki beda miaty okazje nauczycC sie
tych umiejetnosci ktore sa im szczegolnie
potrzebne a takze przy okazji zintegrowac sie i
poznaC¢ nawzajem jeszcze lepiej! Przyktadowe
umiejetnosci  jakie najczeSciej trenujemy z
przedszkolakami to wspotpraca, zyczliwos¢ wobec
innych, komunikowanie swoich uczuc¢ i potrzeb,
akceptowanie roznic miedzy ludzmi. Warsztaty
kierowane sg do dzieci w wieku 5-7 lat.




\ WARSZTATY ROZWIJAJACE
J KOMPETENCJE EMOCJONALNE
®

Cykl pieciu warsztatow, podczas ktorych
poznamy podstawowe emocje i poszukamy
ich przejawow w zyciu kazdego
przedszkolaka. Kazde zajecia poSwiecone sa
jednej emocji - porozmawiamy o radosci,
smutku, ztoSci, strachu i zaskoczeniu.
Repertuar warsztatbw mozna rozszerzyC o
dowolng inng emocje zgodnie z potrzebami
grupy. Warsztaty kierowane sa do dzieci w
wieku 4 -7 lat,

WARSZTATY INTEGRACYJNE

Kluczem do sprawnego funkcjonowania
kazdej grupy jest wzajemna znajomosc jej
cztonkow. Dlatego w naszej ofercie
znajduja sie rowniez zajecia, ktére pomoga
przedszkolakom lepiej si¢ poznac i
wzmocni¢ wiezi miedzy dziecmi w grupie.
Poznamy swoje mocne i stabsze strony oraz
pokazemy wszystkim ze w grupie sita!
Warsztaty kierowane sa do dzieci w wieku
4-7 lat.




